Kurs i figurativt oljemaleri

Malekurs på på Nigard Lid i Øyfjell 12-15 august 2025

Kjære kursdeltakar! 

Til deg som ikkje veit noko om meg kan eg fyrst starte med å sei litt om kven eg er og kvifor eg driv med kurs 
Eg er ein av dei som er født kreativ og har alltid teikna og forma. Etter å ha gått ein privat kunstskule i Oslo utdanna eg meg viare som faglærar i kunst og handverk ved universitetet i sørøst Noreg og har i tillegg til å ha undervist i dette faget i mange år, leda ein del frivillig arbeid med born og unge der kunst og handverk har vore sentralt. Eg har i dei siste 25-30 åra jobba som biletkunstnar, drive eige biletgalleri fra 2009 til 2014, jobba som illustratør for Cappelen & Damm og Schibstedt forlag, arrangert teiknekurs, malekurs osv. 
Dei siste 10 åra har billedkunsten min fått den største plassen, og eg sel kunsten min både via utstillingar og bestillingar. Eg er også kjøpt inn av diverse offentlege bedrifter/bygg.

Hausten 2014 avslutta me (eg og mannen min) galleridrifta på galleriet vårt, og frå og med 2015 jobba eg kun som biletkunstnar,-  men i 2018 måtte familien vår gjennom ei tøff tid då mannen min døde etter kort tids sjukeleie. I tida etter dette jobba eg både som lærar og billedkunstnar i ein periode, men  hausten 2023 starta eg opp med kurs i tillegg til billedkunsten og avslutta jobben som lærar. Eg finn stor glede i og kunne tilby kurs i tillegg til å arbeide med min eigen kunst og det er ein fin måte å treffe andre menneske på og å kunne dele av det som gjev så stor glede i mitt eige liv

Dei siste åra har eg også jobba for å etablere tunet der eg og dei to gutane mine bur til eit gjestetun, og i sommar har eg for fyrste gong opna dørene for utstilling på låven min her på Nigard Lid. Foreløbig er lokala kun til bruk i sommarhalvåret men eg har eit håp om å kunne utvikle dette viare. No gledar eg meg over å kunne invitere til kurs her på Nigard Lid og lader opp til ei kreativ og herleg helg saman
Velkomen på kurs!

Varm helsing frå
Ruth K. Dalen



Tysdag:
Du møter på Nigard Lid i Øyfjell. Adresse: Lidvegen 318,- 3890 Vinje
Fyrste økt starter kl.18.00 ,- Denne kvelden vert ei teoriøkt med øvingsoppgaver. Her skal vi lære om korleis vi i større grad kan lære å nytte den høgre hjernehalvdelen der kreativiteten vår ligg. For deg som har vore på kurs før kan du nytte denne økta til å jobbe med eige prosjekt. 

Onsdag - Fredag: 
Fyrste økt starter kl.11.00 alle dager og vi held på til kl.14.00. Det vert lunch frå 14.00-15.00. Andre økt starter kl.15.00 - 18.00. For dei som overnatter på Nigard Lid har vi ein felles-frokost kl.09.30 og kveldsmat/middag kl.18.30
vi skal leggje opp maleriet og gå gjennom kva fargar du skal leggje opp på paletten din. Eg viser eksempel på korleis du byggjer opp maleriet lag for lag. Du jobber med ditt maleri mens eg går rundt og veiledar. 
Vi snakkar også litt om bruk av pensler og materiell.

Fredag avslutter vi etter fyrste økt,- altså kl.14.00.så tar vi gjennomgang av maleri før lunch ca kl.15.00
vel heim!



Her kjem prisar:

Kursavgift: kr. 3500
Mat: kr.2000 
Overnatting: kr.300 pr natt 
Totalpris for kurs, kost og losji kr. 6400

oversikt over måltid inkl i prisen:
Frokost: onsdag, torsdag og fredag
Lunch: onsdag, torsdag og fredag
Middag: onsdag og torsdag m/ dessert/ kake på torsdag
Kveldsmat: tysdag kveld
Pausekos/kaffe og frukt/snacks

Kursmateriell: dette kan du bestille gjennom meg dersom du ynskjer det,- sjå nedanfor










Viss du ynskjer å bestille ei komplett materiell pakke slik at du har det du treng etter kurset også så kan du bestille dette: 


MATERIALPAKKE:
4 Pensler 			kr.248 
13 tuber , Winsor & Newton 	kr.780 (oversikt over farger i denne pakka finn du nedanfor)
1 tube grønn umber, Old holland	kr.153
1 lerret				kr.240
1 palett				kr.76 
1 terpentin			kr.96
A3 skisseblokk			kr.108
Teikneblyant			kr. 28
Viskelær				kr. 36

Totalt 			              kr.1765

Inkl frakt/henting og små variasjoner i pris tar eg 1900 for denne pakka



I tillegg til material-pakka treng du:
-filler ( gjerne eit gamalt putetrekk eller liknande som du kan rive)
-blyantkvesser
-eit glass til å ha terpentin/ penselrens i
-staffeli (eg har ein nokre staffeli så spør gjerne dersom du vil låne)





Dersom du vil kjøpe materiell sjølv er dette gode farger å ha:

Maletuber med farger du får bruk for av merket Winsor & Newton:
1stk Lemon yellow hue		nr. 346
1stk Naples yellow hue		nr. 422
1stk yellow ochre			nr. 744
1stk Ivory black			nr. 331
1stk French ultramarine		nr. 263
1stk Cerulean blue hue		nr. 138
1stk Cadmium red, deep hue	nr. 098
1stk alizarine crimson		nr. 468
1stk burn umber			nr. 076
1.stk emerald green                         nr. 241
1.stk Chrome green hue		nr. 145
1stk Green umber, old holland (fins ikkje tilsvarende i Winsor & Newton)
1stk raw umber			nr.554
1stk titanium hvite		nr. 644










Spørsmål av alle slag kan stillast til meg på:
tlf: 90597872 eller 
mail: ruth.kvalo.dalen@gmail.com

Tips til butikkar du kan finne materiell:
KEM: Oslo/på nett
Tegne.no: Oslo/på nett
BAS: Larvik
Panduro har også ein del
















Hjarteleg velkomen til kurs,- eg gledar meg stort til å vere saman med dykk!

Venleg helsing
Ruth K Dalen


